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 בס"ד        

 לע"נ

 ישי קרויזר ז"ל בן יהודה הי"ו                                                                      ז"ל בן יהודה הי"וקרויזר שלמה 

 בת ישראל פוטר הי"ופלהיימר ע"ה  שרה
 בברכה ותקבליהערות והארות 

 shlomitkro@gmail.comשלומית קרויזר 

   8623883250  ,82-6365535 

 שה שראתה בשעת תשמישיא
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 סדר התשובה הוא לאיש כי האישה כאנוסה 

 אבל 

 אם האישה נשמטה מבעלה בשוגג או שאמרה לו לפרוש

 חייבת גם היא בסדר התשובה הנ"ל

 

 זוג מה ללשאול רב על דרך התשובה המתאי בכל מקרה יש

 אם פרש במזיד

 באבר קשה

 

 

 

 הבעל חייב כרת

 שאולועליו ל

 שאלת רב

 על דרך התשובה

 

 אם פרש בשוגג באבר קשה

 

 

 הבעל צריך להחמיר בתשובה

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 יםימ 58להתענות 

 מעלות השחר

 ועד צאת הכוכבים

 

 

 ימיםה 58

 לא חייבים להיות

 רצופיםימים  

 אפשר לצום

 יומיים רצופים

אדם בריא צריך לצום   

 לושה ימים רצופיםש

 

 ימים 58 –במקום ה 

 לאכול בשר ולשתות יין  אסורבערב הצום  +

 יהווידובצום יש לומר את נוסח + 

 + יש להרבות בקריאת תהילים

+ יש להרבות בנתינת צדקה ולומר: 

 "הרי זה במקום קרבן חטאת"

 + ראוי לקרא בתורה את הפס'

 העוסקים בקרבן חטאת

 

 אדם שניסה לצום ולא הצליח

 בשווי עלות קרבן חטאת ומריםאש וי דה עצמו בצדקה בשווי צער התעניתיפ

בעונת פרישה אם שמשו 

 במזיד 

 וראתה בזמן תשמיש

 

 

 עונשם קשה

 ועליהם לעשות תיקונים שונים

 

 

 אול שאלת רבעליהם לש

 על דרך התשובה שלהם

 

 

 שימשו שלא בעונת פרישה

 ובשעת התשמיש

 רגישה שהיא נטמאתההאישה 

 

 

 צריכה לומר זאת לבעלה

 

 

 הבעל חייב לפרוש ממנה באבר מת

 להשתדל כמה שפחות לגעת בהו על ידיו ורגליו ןלהישע


